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1、《心海的消息》：林清玄著，人民文学出版社；索书

号：I267/L51719 

作者在本书中与读者

面对面地交流，讲述禅意与

生活，所探讨的题目都与人

生诸多苦闷密切相关，从各

种社交关系，人的各种身份

与所肩负的义务，到生活与

工作的各种人生场所：爱别

离：你喜欢的人，偏不是你

的同事；怨憎会：你讨厌的人，偏和你聚在一起；所求

不得：你每个月都想加薪而不成；烦恼炽盛：每天都为

细微小事而烦恼痛苦。工作之中饱含佛陀所说的四大痛

苦，“凡”字中间所多出的一颗心，可以说是爱恨情仇

的心，也可以说是使我们今日依然处此世间的心。 
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2、《天边有一颗星星》：林清玄著，人民文学出版社；

索书号：I267/L51720 

一个人要超越广大、慈

悲、敏感，并非要远离众生，

而是要真实地进入众生里

面，让他们不知道我们是一

个修行者，如此才能随顺众

生。一个有柔软心的人从来

不苛求众生，因为众生如果

可以被苛求、有智慧，能觉

悟，现在早已经是一个菩萨了，不会还是一个众生。文

章以生动的口吻与机智的思维，将经典娓娓道来，肯定

了佛的悟道是感性的、动人的、充满热情与芬芳的：“活

在现在，现在就是最好的一刻；活在清净，清净就是最

好的解脱。” 
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3、《感性的蝴蝶》：林清玄著，人民文学出版社；索书

号：I267/L51721 

本书是著名作家林清玄

的散文精选集，也是作者对

自己三十年创作的三十多部

书籍的总整理，留下了从青

年到盛年文学创作的重要历

程。全书共分三辑，分别为

“河的感觉”“发芽的心情”

“温一壶月下酒”，收录“佛

鼓”“一滴水到海洋”“金刚经二帖”“拈花四品”“黄

昏菩提”“清欢”“光之四书”“正向时刻”“季节十

二帖”“友情十二帖”等代表性长篇哲理散文 25 篇。文

笔优美，情真意切，体现了作者的人文关怀，对失去的

乡村生活的追忆和怀念，以及对城市化进程的忧虑。风

格清新流畅，文笔轻松自然。 
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4、《迷路的云》：林清玄著，人民文学出版社；索书号：

I267/L51722 

本书书名寓意在地下

铁里看着拥挤着拥向出口

奔走的行人，好像自己就

埋在五百万的人潮中，不

知道要流往何处——那感

觉还是看云，天空是潭，

云是无向的舟，应风而动，

有的朝左流动，有的向右

奔跑，有的则在原来的地方画着圆弧。作者以明白晓畅

的文字讲述无常是幻，无常是苦，无常是迁流不息，无

常是变动不拘。人人不免一死，如同每一片云，都不可

能停在相同的地方。 
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5、《越过沧桑》：林清玄著，人民文学出版社；索书号：

I267/L51723 

本书写于作者四十岁之

后，其时作者已经获得众多

文学奖项，成为台湾最具影

响力作家之一，作品畅销，

名利双收，对生命有了更了

更深沉的看法。作者在书中

提出这样的观点：好的人生

是五味俱全，有苦有乐、有

泪有笑、有爱有恨、有生有死、有低吟有狂歌、有振臂

千仞之刚也有独怆然而泪下，酸、甜、苦、辣、咸，此

起彼落。想一想，如果面对一桌没有调味的菜肴，又如

何会有深沉的滋味呢？文字质朴隽永，引人思考。 
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6、《处处莲花开》：林清玄著，人民文学出版社；索书

号：I267/L51725 

《处处莲花开》获台湾中

小学生优良课外读物文学综

合类推荐，作者在书中表达了

自己的文化观：“我觉得在一

个粗鲁的时代，细腻是必要

的；在一个赤裸的时代，含蓄

是必要的；在一个野蛮的时

代，温柔是必要的……”林清

玄在书中关心文化、艺术与读友结缘，还记录与时代人

物的会面谈天，他希望永远保持心内的向往与祝愿，永

远不失去心里清明的莲花。 
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7、《白雪少年》：林清玄著，人民文学出版社；索书号：

I267/L51726 

本书源于作者曾经每

个星期都收到读者的写信，

大部分是面临人生关卡的

少年孩子。他们在信中谈感

情、谈读书、谈代沟、谈文

化，甚至谈自己的痛苦与欢

乐，作者常为不知如何给他

们答案感到苦恼，经过考虑

之后，以独立文章的形式写作出来，结集成本书，但愿

这本书能为孩子和少年们提供一些的想法。书中的教育

观融合了东方传统和西方传统，呈现出通透圆融的人生

观，是一部能给予孩子和家长们以启发的散文作品。 
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8、《玫瑰海岸》：林清玄著，人民文学出版社；索书号：

I267/L51728 

《玫瑰海岸》被誉为林

清玄动人的小品，一半抒情，

一半写景；一半是情感忧伤

的生命之歌，一半是心胸光

明的宇宙之爱。在美丽与哀

愁中升华，建构一个清明温

馨的心灵世界。林清玄说爱

情像玫瑰，使我们学习细致

与温柔；又像大海，使我们学习宽容与坦然；学习如何

在爱的挫败中更能爱人，也学习在广大的心胸里更能谦

卑。 
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9、《心无挂碍 无有恐惧》：林清玄著，江苏凤凰文艺出

版社；索书号：I267/L51727 

林清玄用数十载的人

生经历和佛学智慧不断思

考和探讨人生的价值和意

义，寻找解脱痛苦最好的

法门，最后发现： 

心无挂碍，是一种超

然的大境界。在不安的世

界里，只有放下执念，抛

开焦虑烦恼，才能让内心回归平和，活出人生的好时节。 

林清玄说，修行，是为了不断地创建内在的美好。

心无挂碍，无有恐惧，便会进入内心更美好的境界。在

不安的世界里，做一个安静的人，以平常心生情味，以

柔软心除挂碍，不争不抢，不悲不喜，自在从容地过好

每一天。 
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10、《我的高密》：莫言著，中国青年出版社；索书号：

I267/M8951 

莫言的小说都是以“高密

东北乡”为背景。莫言说：“过

去我感到没有什么东西可写，

但自从打上‘高密东北乡’的

旗号后我感到要写的东西源

源不断地奔涌而来。经常出现

这样的情况，当我在写一篇小

说的时候，许多新的构思就像

狗一样在我身后大叫。”--是什么打开了他记忆的闸

门？这个古老而质朴的乡村有什么特别之外？为什么这

里能诞生莫言这样的作家？本书带你进入作家莫言神秘

而敏感的内心世界，探索他真实的写作秘密。 
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11、《会唱歌的墙》：莫言著，作家出版社；索书号：

I267/M8952 

本 书 收 录 了 莫 言 从

1981-2011 年间的优秀散文，他

的散文是一种美的享受。他的

文笔简洁，风格恬淡，看似平

平淡淡，却蕴藏着无穷的艺术

魅力，令人读后余味无穷，遐

想不已。在平实的语言后面，

饱含着作者对生活的感受，让

读者细细去体会、咀嚼。它恰像两三知已灯下夜谈，或

直抒胸臆，或旁征博引，或幽默谐趣。在淡淡的氛围中，

自有一种韵味，在不知不觉中给人以美的熏陶。 
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12、《微型小说也疯狂》：莫言等著，长江文艺出版社；

索书号：I14/M895  

“微型小说 IN 阅读”书

系是一套精选当今世界最优

秀的微型小说集结而成的书，

汇集了国内外知名作家的经

典作品、当代名家的最新作品

以及脍炙人口的新型原创等。

本套图书所选文稿，精悍短小

叙述新颖；本册冠以“疯狂”

之名，选取悬疑推理类微型小说，赋予小说以人的品格，

引领阅读潮流。 
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13、《学习蒲松龄》：莫言著，中国青年出版社；索书号：

I247.7/M8955 

蒲松龄的家乡淄博和莫

言的家乡高密离得非常近。莫

言小时候就是听蒲氏故事长

大的。蒲松龄的奇幻风格给莫

言的小说写作带来了非常大

的影响，也成就了魔幻主义风

格的莫言。《学习蒲松龄》选

自莫言二十余篇鬼故事、鬼传

奇，和一些奇奇怪怪、神神鬼鬼的鬼小说，内配高密独

有的扑灰年画，带给人好看、神奇、震撼的强视觉冲击

力。 

 

 



图书馆新书推荐 

 14 

图书馆新书推荐 
2018 年第 2 期 总第 123 期 

14、《一无所有，却拥有一切》：余光中著，江苏凤凰文

艺出版社；索书号：I267/Y75410 

本书可谓余光中先生

献给艺术的情书全集，收录

其作为诗人、译家、批评家、

散文家写下的跨维度佳作，

可分为文坛记忆、艺术评

介、小品文三部分，四两拨

千斤的文字，带领读者在

《猛虎和蔷薇》里细嗅刚柔

交融的芳馨，在《云开见月》里透视新派国画的玄机，

在《娓娓与喋喋》里斩断七嘴八舌的纷乱，在《横行的

洋文》里笑赏异国语言的“怪癖”……一路漫步，走过

半个世纪的艺坛起伏，在一代文豪眼中多元而深厚的文

化天地，相遇那位美得不可方物的缪斯女神。 
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15、《风筝怨》：余光中著，江苏凤凰文艺出版社；索书

号：I227.1/Y7541 

本书分为“咏志篇”“言

情篇”“思乡篇”“艺文篇”

“警世篇”“自然篇”“生

命篇”七大板块，层层叠进，

全面展现诗人对故土的魂牵

梦绕，对妻子的一往情深，

与千古诗人的惺惺相惜，以

及在歌咏自然之中顿悟宇宙

奥秘、生命真谛的壮丽神思。诗作的风格多元，气象博

大，情思高远，境界广阔，一展诗坛泰斗的气韵神采。

这本诗集是海峡两岸诗人友谊的见证，超越了两岸的天

地时空，堪称庆贺中国新诗开创百年的经典献礼。 
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16、《月光还是少年的月光》：余光中著，江苏凤凰文艺

出版社；索书号：I267/Y75411 

书可谓余光中先生私

人情感的自传，收录其跨越

半个世纪的游历心程，优雅

风趣的文字，带领读者穿林

过海，出入繁华都市和原始

自然，在《逍遥游》中仰望

头顶浩瀚星空，在《望乡的

牧神》中拥抱异国朗朗秋

风，在《苦雨就要下降》中置身万人纵情摇滚，在《记

忆像铁轨一样长》中重返年少乐回巴蜀……体验一支笔

杆下的万千风景，感受一代大家跨越大洋与时光的亲近

睿智和缱绻情怀。 
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17、《游戏人间》：贾平凹著，百花洲文艺出版社；索书

号：I267/J24313 

人立于世间，既要面

对内在生命的孤独，还要

面对外在生命的烦恼。人

哪能一直走平路?不要计

较太多，不热羡，不怨恨，

以自己的步调走路。 

贾平凹先生觉得，生

命要有乐气，人活着就要

学会自寻欢喜，读书、写作、交朋友、旅行都可以给生

命带来这样的乐气。乐气多了，生活就会来劲！而只有

拥有了这样由内而外的生命劲头，才能真正过得潇洒从

容，活得像你自己。 
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18、《生命是孤独的旅程》：贾平凹著，中国友谊出版公

司；索书号：I267/J24312 

人人生而孤独，相比于

快乐与喧嚣，孤独总是如此

绵长而深切，让人无助又彷

徨。然而，孤独并不可怕，

可怕的是畏惧孤独。 

只有接纳且拥抱孤独的

人，才能看清真实的自我，

在沉思中找到人生的前路。

孤独会让你会活得更加清醒而坚韧，逐渐穿越迷茫，变

得越来越强大。 

生命是孤独的旅程，孤独是生命的答案。读完贾平

凹先生的这本书，你恍然如悟：只有历经孤独的人，才

能活出人生的真正滋味。 
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19、《立志把自己惯坏》：张晓风著，北京联合出版公司；

索书号：I267/Z2117 

张晓风的文笔温婉柔

美，故事柔情似水，她的作

品有一股畅快的英伟之气和

侠士之风，却又不乏女子雅

致、凄婉的纤细柔情。本书

精选张晓风多年来的百余篇

经典优美的散文，从青春愿

望、亲情的爱、岁月的遐思、

师生情、他人的可爱、自然的美、生命的敬畏等七个部

分，表述自己的情怀，她那双透视生活的慧眼，在琐碎

平凡的事物中品出了师生之情、父母之爱、自然之美、

万物之灵。既有体悟现实，又在探讨当下，文章一气呵

成，颇受年轻人的喜爱。 
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20、《滚滚红尘》：三毛著，北京十月文艺出版社；索书

号：I235.1/S0261 

她用一支笔坚持看守

个人文字上的简单和朴素；

从遥远的撒哈拉到敦煌戈

壁，她不随波逐流，也不诠

释人生，只做生活的见证

者；她是我们心中浪漫、洒

脱、真性情的永远的三毛，

永恒的传奇。 

《滚滚红尘》是三毛传世剧作，由林青霞、秦汉共

同演绎张爱玲、胡兰成的爱情悲剧，获第 27 届金马奖八

项大奖。 
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21、《猫城记》：老舍著，湖南文艺出版社；索书号：

I246.57/L0726 

本书包含老舍先生的两

部长篇小说，分别是《猫城

记》《小坡的生日》。 

老舍先生在 1932 年完成

了一部当时称得上异类的作

品《猫城记》。从某种意义

上来说，《猫城记》在当时

可算得上是一部超越时代的

作品。当这部作品被译介到西方时，其题材及风格便深

受西方读者的喜爱。 
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22、《不默而生:季羡林给青年的话》：季羡林著，中国轻

工业出版社；索书号：I267/J18238 

人生的意义与价值是

什么？季羡林认为是“对人

类发展的承上启下、承前启

后的责任感”。作为中国传

统知识分子，季羡林说出了

大儒情怀、仁者风范。本书

从一个爱国主义者，一个老

知识分子，一个普通公民、

一个百年老人的角度阐述了人生意义、价值、责任感等

问题。其中意韵深远的哲思以及返璞归真的语言，对于

当今青年大有裨益。 
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23、《生活十讲》：蒋勋著，长江文艺出版社；索书号：

I267/J5953 

每个人都应有自己的

定位和独特的生命价值；要

气节，也要性情，要理性，

也要幻想；新旧伦理既冲突

又融合，更需个人自省和文

化规范；信仰是一个自我反

省的过程，由此我们可知自

己有多贪心、多赖皮、多恐

惧；物质和精神的快乐都不可或缺；完满的心灵生活需

要神话；人生的过程比结局更为重要；爱是一生的功课；

拿掉蒙蔽，就能看到情与欲的真实；学会用心，学会等

待，学会放缓脚步；由此我们可以重拾生活的信仰。 
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24、《以诗之名》：席慕蓉著，长江文艺出版社；索书号：

I227/X1559 

《以诗之名》席慕蓉的第

七本诗集，收录了其最新的诗

歌创作。诗集中收录的大部分

作品写成于 2005 年之后。诗人

也在其中特意放进了精心挑

选的一些旧作，有些是从来没

有发表过的，有些是虽然发表

了却从没有收入到诗集里的，

因此这就成为一本以诗之名将时光层叠交错的集子。这

本书中有较多关于蒙古、原乡的书写，将草原引入诗行。

文中搭配作者手书诗句。 
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25、《无怨的青春》：席慕蓉著，长江文艺出版社；索书

号：I227/X15510 

席慕蓉的诗，澄明热

烈，真挚动人，充满了田园

式的牧歌情调和舒缓的音

乐风格。她多写爱情、人生、

乡愁，写得美极，淡雅剔透，

抒情灵动，饱含着对生命的

挚爱真情，充满着对人情、

爱情、乡情的领悟。 

她的诗作上世纪八十年代被引进大陆后，风靡一时，

曾经深深影响了整整一代人的成长历程。这次作家出版

社特取得席慕蓉独家授权，并由席慕蓉亲自审订，制作

精良。 
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26、《会唱歌的火炉》：迟子建著，人民文学出版社；索

书号：I267/C8122 

这是一本作家散文集，主

要由作者本人的童年回忆选

编构成。本书由茅盾文学奖得

主迟子建写作。该书以优美至

极的散文格式写就，讲述了作

者在大兴安岭北极村一带成

长的北方童年。火炉、失传的

农具及北极光等北方特色浓

郁的生活细节让人又新鲜又感慨。全文细腻写实，真情

流露。 

几十年过去，我还抱有童年的幻想，希望在这世界

的某个角落，有一群人，唱着说话。不论他们唱出的是

悲歌还是喜歌，无疑都是满怀诗意的。可是，那个唱着

说话的地方在哪儿呢？ 



图书馆新书推荐 

 27 

图书馆新书推荐 

2018 年第 2 期 总第 123 期 

27、《放大的时间》：王安忆著，人民文学出版社；索书

号：I267/W0981 

《放大的时间》一书由

茅盾文学奖得主王安忆写

作。该书以看似虚构的短篇

小说格式写就，实际上都是

作者童年真事。公共浴室，

厨房，童年玩具等弄堂里长

大的上海孩子所共有的童

年回忆令人感慨。全文细腻

写实，情感与记忆交织，极为优雅。 
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28、《寂寞鸽子》：亦舒著，湖南文艺出版社；索书号：

I247.5/Y5362 

亦舒是华语世界深具

影响力作家，与倪匡、金

庸并称为“香港文坛三大

奇迹”，至今已出版 300

余部作品。她擅长以简练

文笔书写动人故事，开启

了现代女性独立爱情观与

价值观，影响了半个世纪

以来的城市女性。她倡导人生是一场体面，要以自爱自

立为本。读亦舒，活得通透，想得明白。 

亦舒在作品中娓娓道来，女生要自重自爱然后爱人。

她教会我们看清生活的真相，然后勇敢前行。 
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29、《黄雀记》：苏童著，人民文学出版社；索书号：

I247.57/S8534 

为了保持遗照的“新

鲜”，祖父年年都要拍遗照。

某天，少年保润替祖父取遗

照，从相馆拿错了照片，他

看到了一张愤怒的少女的

脸。他不知道是谁，却记住

了这样一张脸，保润没有想

到有一天会与这张脸不期

而遇。作者苏童在这部小说中，以温婉、沉实、内敛的

耐心，从容叙述了一个时代生活的惶惑、脆弱和逼仄。 
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30、《兄弟》：余华著，作家出版社；索书号：I247.57/Y7554 

讲述了江南小镇两兄弟李

光头和宋钢的人生。李光头的

父亲不怎么光彩地意外身亡，

而同一天李光头出生。宋钢的

父亲宋凡平在众人的嘲笑声中

挺身而出，帮助了李光头的母

亲李兰，被后者视为恩人。几

年后宋钢的母亲也亡故，李兰

和宋凡平在互相帮助中相爱并结婚。虽然这场婚姻遭到

了镇上人们的鄙夷和嘲弄，但两人依然相爱甚笃，而李

光头和宋钢这对没有血缘关系的兄弟也十分投缘，他们

在相互照顾中成长…… 本书荣获法国国际信使外国小

说奖（2008 年），入选瑞士《时报》2000 年至 2010 年这

10 年来全球最为重要的 15 本书。 
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31、《吃瓜时代的儿女们》：刘震云著，长江文艺出版社；

索书号：I247.5/L7282 

四个素不相识的人，农

村姑娘牛小丽，省长李安邦，

县公路局长杨开拓，市环保

局副局长马忠诚，四人不一

个县，不一个市，也不一个

省，更不是一个阶层；但他

们之间，却发生了极为可笑

和生死攸关的联系。八竿子

打不着的事，穿越大半个中国打着了。于是，眼看他起

高楼，眼看他宴宾客，眼看他楼塌了。 

深陷其中的人痛不欲生，看热闹的吃瓜群众却乐不

可支。刘震云用老辣之笔，剖析了吃瓜本质；用慈悲之

心，探寻了荒诞底线。 
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32、《李十三推磨》：陈忠实著，作家出版社；索书号：

I247.7/C6563 

本书是陈忠实的作

品集，收录他的中篇4篇，

包括《康家小院》《地窖》

《蓝袍先生》《四妹子》，

短篇 20 篇，包括《霞光

灿烂的早晨》《作家和他

的弟弟》《猫与鼠，也缠

绵》《一个人的生命体验》

《李十三推磨》等，基本囊括了陈忠实所有的经典中短

篇小说，是不得不珍藏的经典版本。 
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33、《行走的人生》：俞敏洪著，三联书店；索书号：

I267/Y796 

本书集结了俞敏洪新

近创作的散文随笔，质朴

的语言中展现着生活与生

命的智慧。商场上，他攻

坚克难，激情澎湃；生活

中，他沉静细腻，满怀诗

意。 

全书分为旅行游记、

读书笔记、生活感悟、人生经历、谈教育、谈文化发展

等六章，虽是“闲话”，却可读出“小呆萌”和“大智

慧”。旅途他乡遇故知，初识大冰相见恨晚，病卧床头

思考不辍，回首往事感悟人生，遇社会问题仍赤心不改。

俞敏洪的人生印证了那句话，为君子行万里路，而不忘

初衷。 
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34、《我们终将改变潮水的方向》：新世相著，人民文学

出版社；索书号：I267.1/X578 

这是新世相创始人

张伟的首本随笔集。84

篇用文艺解决人间烦恼

的样本。84 篇样本里你会

看到，原来折磨你和乔布

斯、海明威、梦露、卡波

特、原研哉……的，是同

一种东西。大师们未必有

生活的解药，但你会从他们的故事里发现一些实用而不

失格调的生活方式，找到属于自己的丈量世界坐标系。 

保持镇静、不被生活吞没，我们终将改变潮水的方

向。 
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35、《后宫·如懿传》：流潋紫著，湖南文艺出版社；索

书号：I247.57/L742 

"宝髻偏宜宫样，莲脸嫩，

体红香。眉黛不须张敞画，天

教人鬓长。奠倚倾国貌，嫁取

个，有情郎。彼此当年少，莫

负好时光。"有人说，在后宫里，

恩宠永远比真心来得牢靠。从

前，她不信。曾经，她敛尽锋

芒，隐忍退让，只因他说过定

会护她周全。转瞬，却落得冷宫弃妃的下场。是故人心

易变，或是帝王的以退为进？答案已不重要。重要的是，

从踏出冷宫那日起，她不愿也不甘再做那被深宫掩埋的

苍白明珠。从曾经的贴身丫鬟阿箬，到骄傲跋扈的慧贵

妃，再到老谋深算的富察皇后……她含笑步步追查。然

而当仇敌一个个倒下，真相却越发扑朔迷离。 
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36、《安妮日记》：(德)安妮·弗兰克(Anne Frank)著，

长江文艺出版社；索书号：I516.45/F5932 

《安妮日记》被收入联合

国教科文组织《世界记忆名

录》。曼德拉在狱中阅读《安

妮日记》受到鼓励。希拉里·克

林顿说道，安妮日记“唤醒我们

不要再做出愚蠢的歧视行为”。

前总统罗斯福的夫人写道：“在

我读过的书籍中，这是对战争

影响描述最为现实和聪慧的记载之一。”《时代周刊》将

安妮·弗兰克评为“世界上最具有影响力的百名人物” 之

一。在欧美等国，《安妮日记》被列入学校课程。成为

世人心中永恒的励志经典。 
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37、《简·爱》：(英)夏洛蒂·勃朗特著，百花洲文艺出

版社；索书号：I561.44/B9367 

简·爱从小父母双亡，被

舅舅收养，舅舅过世后，由

舅妈抚育，却因此饱受欺凌。

十岁那年，舅妈把她送进专

收孤苦女孩的罗伍德慈善学

校，任其自生自灭。 

简·爱在那家饱受贫病威

胁的学校历练八年，靠着坚

强的意志完成学业。在当了两年罗伍德慈善学校的教师

之后，她决定踏出追寻自我人生的第一步，并在报纸上

登了求职广告。她来到豪富之家棘园，担任家庭老师。

在那里，简·爱与棘园主人罗彻斯特先生开始了一段惊心

动魄的爱情故事…… 
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38、《瓦尔登湖》：(美) 亨利·戴维·梭罗著，湖南人民

出版社；索书号：I712.64/S99311 

28 岁时，梭罗借了一柄

斧头，孤身一人，走进瓦尔登

湖边山林，搭起小木屋，开荒

种地，写作看书，独居两年两

个月又两天。此后历时七年七

易其稿，将这段独居生活的所

见、所闻、所思，写成自传体

散文集《瓦尔登湖》。 本书

在展示自然万物之美的同时，也展示了一种物质上简朴

至极、精神丰盈充实的生活方式，被读者誉为“自我修

行的心灵圣经”。阅读本书，您将感受到宁静的巨大力

量，并找到自己心中的瓦尔登湖。 
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39、《寂静的春天》：(美) 蕾切尔·卡逊著，长江文艺出

版社；索书号：I712.65/K115 

《寂静的春天》是公认

的开启了世界环境运动的

奠基之作，作品讲述了以

DDT 为代表的杀虫剂的广

泛使用给人类生存环境造

成的巨大的、难以弥补的危

害。全书既有严谨求实的科

学理性精神，又充满敬畏生

命的人文情怀，被公认为近 50 年来最有影响力的书。 
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40、《第一道曙光下的真实》：(美)欧内斯特·海明威著，

人民文学出版社；索书号：I712.45/H03012 

本书原是海明威 1953

年至 1954 年东非游猎归来

后在古巴所写的一部无题

手稿。海明威的密友“老爷

子”是一位具有传奇色彩的

猎人，在海明威第二次来到

非洲后，他让海明威接管了

游猎营地。此时，几支部落

间剑拔弩张，传闻一群逃脱拘留、宣誓加入茅茅运动的

坎巴人威胁要袭击海明威的营地。海明威一方面肩负着

领导者的责任，另一方面还得协助妻子在圣诞节前追捕

一头狮子。 
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41、《被掩埋的巨人》：石黑一雄著，上海译文出版社；

索书号：I561.45/S5291  

石黑一雄《被掩埋的巨

人》讲述公元六世纪的英格

兰，本土不列颠人与撒克逊

入侵者之间的战争似乎已走

到了终点——和平降临了这

片土地，两个族群比邻而居，

相安无事地共同生活了数十

年。但与此同时，一片奇怪

的“遗忘之雾”充盈着英格兰的山谷，吞噬着村民们的记

忆，使他们的生活好似一场毫无意义的白日梦。一对年

迈的不列颠夫妇想要赶在记忆完全丧失前找到此刻依稀

停留在脑海中的儿子，于是匆匆踏上了一段艰辛的旅程。 
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42、《天上再见》：【法】皮耶尔·勒迈特著，江苏凤凰

文艺出版社；索书号：I565.45/L07710 

一部值得全人类阅读的

残酷史诗！ 

法 语 文学至高荣誉

——2013 龚古尔奖作品 

即便死亡，也不能让我

遗忘。 

被译成 20 多种文字，仅

法语版销量已破 100 万册 

《时代周刊》：“皮埃尔·勒迈特用《天上再见》中

强烈的情绪、细致入微的清晰感以及天才般的原创性，

打破了以往所谓“杰作”的陈旧模式……感人至深、令人

愤懑，同时又充满智慧、无比炫目。” 
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43、《坏女孩的恶作剧》：【秘】马里奥·巴尔加斯·略

萨著，人民文学出版社；索书号：I778.45/L9247 

主人公里卡多幼年时怀

有一个梦想，这种梦想从他

记事起就出现在他的脑海

中：移居巴黎。然而少年时

代的一场恋情导致的反复别

离和重逢却将改变一切。那

个不满于现状、冒险成性、

实用主义而又不安分守己的

女孩将把他从他那雄心勃勃的狭小世界里拖出来。作为

像伦敦、巴黎、东京或马德里这些大都市动荡和兴盛时

代的见证人，两个主人翁的生活将始终交织缠绕在一起

却而又无法完全重合。 
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44、《留白》：渡边淳一著，青岛出版社；索书号：

I313.65/D9044 

《留白》是一部解读两

性关系的随笔作品。在书

中，渡边淳一精微深入地聚

焦两性关系，以爱情与青

春、生与死、性与爱、人性

中的自私、人生的终结、情

侣的离分等问题为切入点，

重点阐述男女两性的认知

差异、心理差异、情爱纠葛以及由此引发的各种省察和

反思，揭示了爱的艰难与多变、爱的多样性与复杂性，

以及两性间的留白。 
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45、《人间失格》：【日】太宰治著，浙江文艺出版社；

索书号：I313.45/T0797 

小说的主人公大庭叶藏，

是一个内心无比纯洁但性格懦

弱的青年。他生长于一个富足

的上层家庭，容貌俊美、讨人

喜欢，是别人眼中的幸运儿。

可他一点都不觉得生活美好，

对周围的环境和人事都无所适

从。他为了博取关注而费力讨

好别人，表面开朗活泼，内心晦涩阴暗，用欺骗的方式

生活着……后来，叶藏结识了放浪形骸的堀木，堀木仿

佛来自伊甸园的毒蛇，为他打开了通往地狱的大门。从

此，对生命失去希望的叶藏愈加沉迷于酒色，万劫不复

地堕落下去…… 

“人间失格”，意指“失去做人的资格”。 
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46、《我未尽的苦难》：【英】帕特里克·金斯利著，中

信出版社；索书号：I561.55/J803 

《我未尽的苦难》是一部

带有人性温度的作品。那些

在大海中、在沙漠中、在森

林里不断艰难前行，只为其

子孙后代能有安身立命的家

园的灵魂。人们常说“此心

安处是吾乡”，但对于这些

难民而言，他们身体和心灵

将永远漂泊在路上。彼岸的一端——战争、贫困、暴政、

压迫的结果是家园不再，被迫流亡。前行的孤独、绝望

甚至可预见的死亡都无法阻挡人们的脚步；而在另一端

——不断涌来的难民致使欧洲大陆应接不暇。 
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47、《爱你就像爱生命》：王小波著，作家出版社；索书

号：K825.6/W3802 

本书收录了王小波生前

从未发表过的与李银河的

“两地书”，以及婚后他们

夫妇与其他朋友的书信往

来，再现了他们的爱、思想

与生活，是一部感动国人二

十年的爱情绝唱。其中不仅

有热切、坦诚的情感表白，

还有彼此对于书籍、诗歌乃至社会的看法，闪耀着理想

与爱情的火花，令人动容。 
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48、《莫言对话新录》:莫言著，文化艺术出版社；索书

号：K825.6=76/M8951 

如果写小说是过大年，那

么写散文是我的春天，对谈

就像在秋日。莫言说“叙述

就是一切”，这一点我在和

他的对话中感受到了。他一

旦沉浸在叙述中，就有一种

超乎寻常的状态和力量。他

的小说文本，呈现了叙述的

力量，他的言说，同样突出了叙述的张力。莫言这人受

到过好多委屈，可他自己也委屈自己，什么笔名不好取，

非取“莫言”？各位看官，你看他在这本书中多会说话。 
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49、《鲍勃·迪伦编年史》：(美) 鲍勃·迪伦著，河南大

学出版社；索书号：K837.125.76=6/D374 

《编年史》是美国传奇民

谣歌手鲍勃迪伦历时三年在

打字机上亲手敲出来的回忆

录，记录了自己生命中种种非

凡的时刻——初到纽约，签约

哥伦比亚，遭遇创作瓶颈，家

庭生活片段，点燃灵感火花，

打破界限……这位民谣诗人

用热情、怜悯和深邃的目光回

顾的往昔岁月，将那逝去的黄金年代一幕幕地展现在我

们面前。 
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50、《风雨平生:冯其庸口述自传》：冯其庸口述，商务印

书馆；索书号：K825.6/F508 

本书以口述自传的形

式，简明而生动地叙述了冯

其庸先生九十多年来所经

历的风风雨雨和他所开辟

的学术道路。冯先生出身贫

寒，努力攻读，毕业于著名

的无锡国专，后投笔从戎。

1949 年以后，历经风云变幻，

仍一意向学，不仅主持校订《红楼梦》而成一代红学大

家，创建中国人民大学国学院提出“大国学”新概念，

更十赴新疆，三上帕米尔高原，又穿越米兰、罗布泊、

楼兰、龙城、白龙堆、三陇沙入玉门关，查实了玄奘自

于阗回归长安的路段。 


